
FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS
INSTITUTO DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS MÉDICAS Y

DERECHO A LA SALUD

El Instituto de Investigación en Ciencias Médicas y
Derecho a la Salud (ICIMEDES) desarrolla diversos
proyectos de investigación, mismos que se
encuentran enmarcados en las líneas de
investigación prioritarias de la Facultad de
Ciencias Médicas (FCM) como ser:
1.Enfermedades crónicas no transmisibles y estilo
de vida
2.Enfermedades transmisibles, salud mental y
violencia
3.Derecho a la salud y promoción de salud. 
En estos proyectos participan docentes
investigadores de la FCM y de otras unidades
académicas de la UNAH, así como investigadores
adjuntos de universidades extranjeras.
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INVESTIGACIÓN

Actualmente con 12 proyectos de investigación, de los
cuales: 4 se han enviado a publicar a revistas indexadas
en Scopus, 3 en proceso de escritura de manuscrito
científico, 4 en proceso de recolección de datos y 1
protocolo en proceso de redacción.
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En esto encuentros, se visualizó la
necesidad de crear laboratorios y
centros de investigación, así como
la implementación de procesos de
capacitación en investigación para
docentes y estudiantes de grado y
posgrado.

ESPACIOS DE INVESTIGACIÓN Y EQUIPAMIENTO

Con el objetivo de crear espacios de
investigación dentro de la FCM, se
desarrollaron reuniones con
investigadores y personal administrativo
de la UNAH, con el fin de identificar
necesidades existentes para un mejor
desarrollo  de los proyectos de
investigación y su difusión. 
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Con el apoyo del Centro Internacional de
Entrenamiento e Investigaciones Médicas
(CIDEIM), se desarrolló el curso de Buenas
prácticas de Investigación en Salud (BPIS).
Este curso tuvo como fin  fortalecer las
competencias de investigación de docentes  
integrantes de las Unidades de Gestión de la
Investigación (UGIC) y docentes
investigadores de la FCM. 
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BUENAS PRÁCTICAS DE INVESTIGACIÓN EN
SALUD

Este curso fue desarrollado con el apoyo de la Fundación Universitaria Juan N Corpas de Colombia y el
Observatorio Internacional Interinstitucional de Salud Pública y fue ofrecido a docentes, estudiantes y
personal de la Secretaría de Salud del país. Consistió en el aprendizaje de la construcción y seguimiento
de indicadores en salud para la generación de evidencia científica que permita la evaluación de
intervenciones sanitarias.  La modalidad virtual permitió la participación de profesionales de distintas
zonas del país. Además, es importante destacar que se encuentra en revisión convenio  de cooperación
entre estas instituciones y la UNAH.

CONSTRUYENDO INDICADORES EN SALUD PARA EL SEGUIMIENTO DE LOS ODS

CAPACITACIÓN EN INVESTIGACIÓN
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El ICIMEDES ha llevado a cabo cursos de
capacitación dirigidos a docentes, estudiantes de
la FCM y personal de salud de distintas
instituciones gubernamentales del país. Lo
anterior con el propósito de fortalecer las
capacidades y competencias de investigación en
sectores clave para la UNAH y el país.  Los
facilitadores de los diferentes cursos fueron
expertos nacionales e internacionales.



Se llevó a cabo la capacitación sobre
investigación de la implementación (IR) y sus
outcomes, dictada por docente de la
Universidad Nacional de la Amazonía
Peruana, quien compartió experiencias y
conocimientos a docentes y estudiantes de la
FCM y profesionales de la Secretaría de
Salud. La IR  ayuda a identificar barreras que
impiden que intervenciones eficaces en salud
lleguen a la población.  Además, es una guía
para la creación y diseño de estrategias y
soluciones innovadoras en salud.

INVESTIGACIÓN DE LA IMPLEMENTACIÓN Y SUS OUTCOMES

Como parte de la formación en investigación de
enfermedades infecciosas, se llevó a cabo el
curso sobre Investigación de Brotes, en el cual
se abordó cómo desarrollar estudios de brotes
en el ámbito hospitalario y de campo. Como
parte del compromiso con la sociedad
hondureña, se ofreció el curso exclusivamente
para profesionales de la salud de la Secretaría
de Salud, Secretaría de Recursos Naturales y
Ambiente, Instituto Hondureño de Seguridad
Social y Organizaciones no gubernamentales.

INVESTIGACIÓN DE BROTES 

ICIMEDES participó en curso de capacitación
de metodología de investigación y
estadística, conducido por la coordinación
de la Carrera de Medicina. El curso fue
dirigido a docentes de dicha carrera que
serán tutores de tesis de médicos en servicio
social. Los temas impartidos fueron:
Principios básicos de investigación,
Protocolo de investigación, diseños de
investigación y análisis estadístico de datos.
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PARTICIPACIÓN EN CURSO A TUTORES DE TESIS
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Entre las actividades de difusión de la
investigación, se realizaron conferencias
magistrales sobre resultados de estudios
realizados por investigadores adjuntos al
ICIMEDES. Los investigadores compartieron
sus resultados de investigación y
contestaron las interrogantes de la audiencia.
En estas conferencias participó la comunidad
universitaria, profesionales de la salud y
sociedad en general.

DIFUSIÓN DE INVESTIGACIÓN
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En este 2023, se cumplió el 20 aniversario  de la
Revista de la Facultad de Ciencias Médicas y el
instituto apoyó las actividades para celebrar este
evento tan importante para la FCM. Durante la
ceremonia se reconoció a los autores de los
artículos científicos y la trayectoria del Doctor
Eleaquín Del Cid. 

En el marco de las actividades para la
promoción y fortalecimiento de  difusión
de la investigación, el ICIMEDES, sostuvo
reuniones con la Directora de la Revista
de la Facultad de Ciencias Médicas y con
la Jefa de la Unidad de Tecnología
Educacional en Salud (UTES), con el
objetivo de emprender acciones para
fortalecer la Revista de la FCM.
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El ICIMEDES como parte de sus actividades de
difusión de la investigación también  apoyó
jornadas científicas y congresos científicos.
Entre ellos el II Congreso y XI Jornada
Científica de Enfermería 2023, evento que fue
organizado por la UGIC de la Carrera de
Enfermería de la FCM. En este evento
participaron ponentes nacionales e
internacionales de reconocida trayectoria.
Además, este congreso tuvo espacio para
presentación de trabajos libres por estudiantes
y profesionales de la Enfermería.

Otro de los eventos impulsados por el
instituto fue XXI Congreso Científico Nacional
de la Asociación de estudiantes de Medicina
de la UNAH, mismo que contó con
participación de conferencistas nacionales e
internacionales de renombre. En este evento,
se desarrollaron importantes talleres de
formación continua en el área profesional y
de investigación. 
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DIFUSIÓN DE INVESTIGACIÓN

Igualmente, el instituto, tuvo participación en
la Jornada Científica de Ciencias Fisiológicas,
desarrollada por la UGIC del Departamento de
Ciencias Fisiológicas de la FCM. Este evento,
tuvo un programa completo en el que tuvieron
participación conferencistas internacionales y
docentes del dicho departamento.
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Entre otras actividades, se celebraron   
reuniones con distintas unidades
académicas y administrativas, tal como la
Decanatura de la FCM,  Secretaría Ejecutiva
de Desarrollo Institucional (SEDI),
Secretaría Ejecutiva de Administración y
Finanzas (SEAF), Secretaría Ejecutiva de
Desarrollo de Personal (SEDP), entre otras.  
Estas reuniones tuvieron el propósito de
ejecución de procesos administrativos y
elaboración de documentos necesarios para
el correcto funcionamiento  del ICIMEDES. 

Una de las líneas de investigación del
instituto, es la Economía de la Salud y
Evaluación de tecnologías sanitarias. Esta
línea fue incluida con el propósito de
potencializar un área poco estudiada en el
país y con insuficientes recursos humanos
formados.  Para el desarrolllo de esta línea, se
cuenta con el apoyo de la Universidad de York
de Inglaterra a través del Centro de Economía
de la Salud. Con la intención de socializar la
importancia de esta temática, se llevó a cabo
un webinar, en el que participaron estudiantes
y docentes de la UNAH, profesionales de la
Secretaría de Salud y comunidad en general
interesada en la temática. 
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